
 

ManPower
KUN FOR MÆND
Trænger du til at komme i form? 
Så deltag på vores nye hold KUN for mænd, hvor der er fokus på sjov træning, 
sammenhold og 3. halvleg. Alle kan være med uanset alder, størrelse eller fysisk  
form. Tag din kammerat, kollega eller bror med! 

Dato og tid: 
Sted:
Se mere:
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